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Hilfe zur Selbsthilfe erlernt

er: 17 ,Life Coaches® schlle[jen Ausbildung am Bildungshaus Kloster Neustift

t — 17 Absolventen der
lung ,,Life Coaching”
kiirzlich im Bildungs-
Joster Neustift ihre Zer-
erhalten. Die Lehr-
iterin Manuela
hner und Martina La-
gratulierten.
Coaching" ist die pro-
lle Form der ,Hilfe zur
ilfe". Es werden Ein-
nen oder Gruppen un-
icksichtigung ihres so-
Systems und der aktu-
ebenssituation person-
raten und unterstiitzt.
Zusatzausbildung ,Li-
ching” erwarben die
mer die Fahigkeiten
thoden und stellten die-
ests unter Beweis.
nluss des Lehrgangs
e feierliche Uberrei-
ler Zertifikate. Im Rah-
ehrerer Impulsreferate
an diesem Abend ver-
ne Themen rund um

17 Minner und Frauen haben die diesjihrige ﬂusbﬂduﬂg Life
Coaching® abgeschlossen. Mitarbeiter des Bildungshauses, Re-

ferenten und Leiter gratulierten.

-Life Coaching” beleuchtet.
.Die Beziehung lebt im Zwi-
schenraum. Dieser Lwi-
schenraum und diese Bezie-
hung sind es, die ein gutes Co-
aching ausmachen. Professio-

Fote: D"

nelle Gesprachsfithnmgsme-
thoden sind die Grundvoraus-
setzung, kinnen die Qualitit
der Beziehung aber niemals er-
setzen”, betonte Manuela
Oberlechner.

Artur Schmitt, Chort
Neustift und Geistliche:
tor des Bildungshauses,
in seinem Referat ,Lii
aching” in den Kontext
licher Seelsorge: ,Begl
und Seelsorge heilit nic
jemanden zu sehen, sonc
bedeutet, nach dem Beisy
su, Menschen dazu zu b
selber zu sehen und zu
nen."

Im Anschluss gab
Brandmayr, Co-Referen
Lehrgang, Impulse zur ,
termutigung®.

Die Absolventen des
rigen Lehrganges stellte

inzwischen gegriindeter
band der ,Life Coache:
Dessen Ziel ist die Forc
des professionellen Coa
und die Vernetzung de
ches. Der Lehrgang ,Li
aching" wird auch 2009
boten. Info erteilt das Bile
haus unter Tel. 0472 83 5i



